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Kdo smo?  Člani civilnih iniciativ COVID-19 Sledilnik in Mladi zdravniki Slovenije smo neodvisni 
strokovnjaki z različnih področij. Več o nas si lahko preberete na naših spletnih straneh 
(https://covid-19.sledilnik.org/sl/about ter https://mladizdravniki.si/o_ nas). O anketi: S to anketo bi 
radi ugotovili, v kolikšni meri smo prebivalci Slovenije v zadnjem tednu sledili priporočilom za 
omejitev epidemije. Anketa bo dostopna od 13. 11. 2020 ob 20.00 do 16. 11. 2020 ob 8.00. Zbrane 
podatke bomo objavili na naših uradnih kanalih (Facebook, Twitter). Prosimo za iskrenost pri 
odgovarjanju.  GDPR: V anketi zbiramo osnovne podatke, npr. o Vaši starosti, številu oseb v Vašem 
gospodinjstvu in podobno. Na osnovi nobenega posameznega podatka Vas ne moremo prepoznati, 
saj takšnih podatkov v tej anketi ne zbiramo (ime, naslov ...). Sodelovanje v anketi je prostovoljno. S 
klikom na naslednjo stran se strinjate z zbiranjem in obdelavo podatkov, ki nam jih boste 
posredovali. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju podatkov, politiki zasebnosti in 
splošnih pogojih, so dostopni 
tukaj: https://www.1ka.si/d/sl/o-1ka/pogoji-uporabe-1ka/politika-zasebnosti.  
 
 
Q1 - Ali ste preboleli okužbo z virusom SARS-CoV-2?  

 Da, potrjeno s testom  
 Zelo verjetno da, vendar nisem bil testiran  
 Ne  
 Ne vem  

 

IF (1) Q1 = [1, 2] ( Okuženi )  
Q2 - Kdaj?  

 Novembra  
 Oktobra  
 Septembra  
 Avgusta  
 Julija  
 Junija  
 Maja  
 Aprila  
 Marca  

 

 

Q3 - Ali ste v zadnjih 7 dneh opazili pri sebi katerega od naslednjih simptomov?  
 Možnih je več odgovorov  

 bolečine v žrelu  
 povišana telesna temperatura nad 37,5 st. C  
 kašelj  
 zamašen nos  
 bolečine v mišicah  
 prebavne težave (driska ali bruhanje)  
 izrazita, neobičajna utrujenost  
 glavobol  
 izguba voha ali okusa  
 nobenega od naštetih  

 

Q4 - Ali ste bili v zadnjih 14 dneh v tveganem stiku z osebo, pri kateri je bila potrjena okužba s 
SARS-CoV-2?  
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 da  
 ne  
 ne vem  

 

Q5 - Koliko oseb, ki so (bili) okuženi s SARS-CoV-2, poznate?  
 Vpišite besedilo odgovora 1  
 1 - 2  
 3 - 5  
 6 - 10  
 11 - 20  
 20 ali več  

 

Q6 - Ali ste zadnjih 7 dni zaradi okužbe s SARS-CoV-2 ali stika z okuženo osebo preživeli v 
samoizolaciji ali karanteni?  

 da  
 ne  
 nekaj dni  

 

 

Q7 - Vaš trenutni status je:  
 zaposlen (pri delodajalcu)  
 lastnik podjetja - delodajalec  
 obrtnik  
 samostojni podjetnik  
 samozaposleni ali svobodni poklici  
 kmetovalec, gospodinja  
 osnovnošolec  
 srednješolec  
 študent  
 nezaposlen  
 upokojenec  
 drugo  

 

IF (2) Q7 = [1, 2, 3, 4, 5, 6] ( ZAPOSLEN )  
Q8 - Obiskovanje službe. V zadnjih 7 dneh sem:  

 ves čas delal od doma  
 bil doma iz drugih razlogov (bolniški stalež, varstvo otrok …)  
 večinoma delal od doma, delovno mesto sem obiskal le za nujne zadeve  
 približno polovico dela opravil od doma, polovico v službi  
 ves čas hodil v službo  

 

IF (3) Q8 = [3, 4, 5] 
Q9 - Zakaj ste v zadnjih 7 dneh hodili na delovno mesto?  

 (vsega) mojega dela se ne da opravljati od doma  
 delo od doma bi bilo izvedljivo, vendar ga moj delodajalec ne omogoča  
 delo na domu bi bilo možno, vendar sem se na lastno željo odločil za delo na delovnem mestu  
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IF (3) Q8 = [3, 4, 5] 
Q10 - V kolikšni meri ste se v zadnjih 7 dneh na delovnem mestu držali naslednjih priporočil?  
 Ves čas ali skoraj 

ves čas   
Več kot polovico 

časa 
Polovico časa Manj kot 

polovico časa 
Nikoli ali skoraj 

nikoli 
Pravilno nošenje 
maske (pokrit 
tudi nos) 

     

Razdalja do 
drugih vsaj 2 m 

     

Prezračevanje z 
rednim 
odpiranjem 
oken 

     

Brez tveganih 
stikov s 
sodelavci (daljši 
sestanki, skupne 
malice, odmori 
za kajenje ...) 

     

 

Q11 - Sledeča vprašanja se nanašajo na Vaše družabno življenje in prosti čas.  
 

Koliko gospodinjstev, v katerih ne živite, ste obiskali v zadnjih 7 dneh (vstop v stanovanje, hišo, 
drug zaprt prostor)?   

 Vpišite besedilo odgovora 1  
 1  
 2  
 3  
 4  
 5  
 6  
 7 ali več  

 

IF (4) Q11 = [2, 3, 4, 5, 6, 7, 8] ( OBISKOVALCI )  
Q12 - Na koliko obiskih tujih gospodinjstev v zaprtih prostorih ste se v zadnjih 7 dneh držali 
naslednjih priporočil?  
 Na vseh obiskih Na več kot 

polovici obiskov 
Na polovici 

obiskov 
Na manj kot 

polovici obiskov 
Na nobenem 

obisku 
Pravilno nošenje 
maske ves čas 
obiska (pokrit 
tudi nos) 

     

Razdalja do 
drugih vsaj 2 m 

     

Obisk je bil 
kratek (do 15 
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min) 
Čiste roke      
Nismo jedli ali 
pili 

     

 

Q13 - Koliko obiskov ljudi iz tujih gospodinjstev ste sprejeli v zadnjih 7 dneh pri sebi doma v 
zaprtih prostorih?  

 Vpišite besedilo odgovora 1  
 1  
 2  
 3  
 4  
 5  
 6  
 7 ali več  

 

IF (8) Q13 = [2, 3, 4, 5, 6, 7, 8] ( obisk )  
Q14 - Pri koliko obiskih Vašega doma ste se v zadnjih 7 dneh držali naslednjih priporočil?  
 Pri vseh obiskih Pri več kot 

polovici obiskov 
Pri polovici 

obiskov 
Pri manj kot 

polovici obiskov 
Pri nobenem 

obisku 
Pravilno nošenje 
maske ves čas 
obiska (pokrit 
tudi nos) 

     

Razdalja do 
drugih vsaj 2 m 

     

Obisk je bil 
kratek (do 15 
min) 

     

Čiste roke      
Nismo jedli ali 
pili 

     

 

Q15 - Z ljudmi iz koliko tujih gospodinjstev ste se v zadnjih 7 dneh družili na zunanjih 
površinah?  

 Vpišite besedilo odgovora 1  
 1  
 2  
 3  
 4  
 5  
 6  
 7 ali več  

 

IF (5) Q15 = [2, 3, 4, 5, 6, 7, 8] 
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Q16 - Ali je bilo katero od teh druženj takšno, da NISTE poskrbeli za varnost glede prenosa 
okužbe (vzdrževanje razdalje vsaj 2 m ali nošenje maske ves čas)? Koliko je bilo takšnih 
tveganih druženj?  

 Vpišite besedilo odgovora 1  
 1  
 2  
 3  
 4  
 5  
 6  
 7 ali več  

 

 

Q17 - Ali ste v preteklih 7 dneh šli po opravkih (obisk trgovine, banke, pošte, bencinske črpalke, 
zdravnika in podobno)?  

 da  
 ne  

 

IF (6) Q17 = [1] ( OPRAVKI )  
Q18 - V kolikšni meri ste se v zadnjih 7 dneh ob opravkih držali naslednjih priporočil?  
 Ves čas ali skoraj 

ves čas  
Več kot polovico 

časa 
Polovico časa Manj kot 

polovico časa 
Nikoli ali skoraj 

nikoli 
Pravilno nošenje 
maske (pokrit 
tudi nos) 

     

Razdalja do 
drugih vsaj 2 m 

     

Razkuževanje 
rok pred 
vstopom in ob 
izstopu 

     

 

Q19 - V kolikšni meri se strinjate z naslednjimi trditvami?  
 Zelo se strinjam Se strinjam Niti niti Se ne strinjam Sploh se ne 

strinjam 
Pomembno je, 
da se vsak 
posameznik 
potrudi, da 
skupaj zajezimo 
širjenje 
epidemije. 

     

Omejevanje 
fizičnih stikov je 
pomembno za 
omejevanje 
epidemije. 
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Pravilno nošenje 
mask v zaprtih 
prostorih je 
pomembno za 
omejevanje 
epidemije. 

     

Glede svojega 
samozaščitnega 
ravnanja sem se 
pripravljen 
maksimalno 
potruditi. 

     

 

Q20 - Prosimo Vas še za nekaj podatkov za konec!  
 

Koliko članov šteje vaše gospodinjstvo, vključno z Vami?   
 1  
 2  
 3  
 4  
 5  
 6  
 7  
 8 ali več  
 ne želim odgovoriti  

 

Q21 - Ali spadate v ogroženo skupino (starejši od 65 let, nosečnice, kronične bolezni, npr. 
sladkorna bolezen ali povišan tlak …)?  

 da  
 ne  
 ne vem  

 

Q22 - Ali kdo drug v vašem gospodinjstvu spada v ogroženo skupino?   
 da  
 ne  
 ne vem  

 

Q23 - Ali ste v preteklih 7 dneh uporabljali aplikacijo OstaniZdrav?  
 da  
 ne  
 ne želim odgovoriti  
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Q24 - Ali ste zaposleni v zdravstvu, domu za starejše občane ali drugi ustanovi, kjer imate stik z 
ogroženimi skupinami?   

 da  
 ne  
 ne želim odgovoriti  

 

Q25 - Ali je kdo drug v Vašem gospodinjstvu zaposlen v zdravstvu, domu za starejše občane ali 
drugi ustanovi, kjer ima stik z ogroženimi skupinami?   

 da  
 ne  
 ne želim odgovoriti  

 

IF (7) Q7 = [1, 2, 3, 4, 5, 6] ( ZAPOSLENI )  
Q26 - Vaš položaj na delovnem mestu:   

 Vodstveni položaj na ravni podjetja, organizacije, ustanove  
 Vodstveni položaj na ravni delovne enote, službe, sektorja, oddelka  
 Zaposleni, ki neposredno vodi ali nadzira delo drugih zaposlenih (mojster, delovodja)  
 Zaposleni, ki nima neposredno podrejenih (izvršilni delavec)  
 Drugo  
 Ne želim odgovoriti  

 

(7) Q7 = [1, 2, 3, 4, 5, 6] ( ZAPOSLENI )  
Q27 - Glavna dejavnost organizacije, v kateri ste zaposleni:  

 Proizvodnja ali kmetijstvo  
 Storitve  
 Zaposlen-a v javni upravi, zavodu, nevladni organizaciji  
 Drugo  
 Ne želim odgovoriti  

 

Q28 - Kakšna je vaša izobrazba?  
 osnovna šola  
 poklicna šola  
 štiriletna srednja šola  
 6. stopnja izobrazbe  
 7. stopnja izobrazbe  
 znanstveni magisterij ali doktorat  
 ne želim odgovoriti  

 

Q29 - Spol:  
 ženski  
 moški  
 ne želim odgovoriti  

 

Q30 - Starost:  
 5 - 14  
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 15 - 24  
 25 - 34  
 35 - 44  
 45 - 54  
 55 - 64  
 65 - 74  
 75 - 84  
 85 ali več  

 

Q31 - V kateri regiji živite?  
 osrednjeslovenska  
 gorenjska  
 koroška  
 podravska  
 pomurska  
 posavska  
 zasavska  
 savinjska  
 jugovzhodna Slovenija (dolenjska)  
 goriška  
 obalno-kraška  
 primorsko-notranjska  
 (trenutno) ne živim v Sloveniji  
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