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Dnevnik B - za druge člane
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KAKO IZPOLNJUJEMO DNEVNIK?

Za vsak dan v tednu je v dnevniku na voljo nova stran. Na koncu
dodatne strani, ce bi vam zmanjkalo . prvstora .

Izdatki, na k:tere ve~krat po~bieto

Dnevnik naj bi vsehoval vse izdatke za osebno porabo. Seveda si nekatere vrste
teže zapomnite kot druge. Bodite pozorni tudi na manjše nakupe, kot je npr.
rcvija, znamke in podobno.

Med drugim veekrat pozabljamo tudi na izdatke za:

dom in

	

čistilnica perila, popravila gospod njskih strojev
gospodiajstvo

prevox in

	

gorivo, olje, popravilo avtomobila, žetoni za avtobus, vozovnice,
i'1'T"storitve

	

tclefon, pisma, znamke

prosti čas

	

časopisi, revije, izposojevalnina videokaset ipd., vstopnice za
kino, gledališee

6rano in

arugo

	

plastične in papirnate vrečke, prostovoljni prispevki, loto in
druge igre na srečo

N

	

no o vodeni~c dnevnika

Kao iznoln_iy4je anerHik?

Dnevnik izpolnjujejo člani gospodinjstva. Ne izpoLnjujejo pa ga osebe,
stvu tB~P~j~ pomočniea ipd.), ki niso njegovi člani:

Kdo izoolniuje ane~ilc A in kdo B?

izdatki v restavracijah, kavarnah, , stojnicah s hrano, alkohol,
cigarete, sladoled, slaščice, malica v menzi

so na voljo še

izdatkov
časopis,

.ne v gospodinj-

Dnevnik A izpolnjuje oseba, ki opravlja večino nakupov v gospodinjstvu. Dnevnik B je
namenjen vsem drugim članom, starim 14 let in več, ki vanj vpisujejo nakupe, ki so jih
opravili sami.



Ni pomembno, da je izdatek zapisan v dnevniku A ali B; pomembno je, da je isti izdatek
samo v enem. ~Če kateri izmed članov ne izpolnjuje dnevnika, zanj vpisuje izdatke

dnigs oseba v gaspodinjstw .

Za otroke, k

	

sami nimajq dnevnika, zapisuje , izdatke eden Qd staršev ali kdo dntg v
gospodinjstvu v svoj dnevnik.

~t,t.*p i~tke se vaisuie v dnevnik?

V dnevnik se vpisuje vse izdatke, k jih imate v enem dnevu, ne glede na način plačila
(gotovina, čeki, plačilna kartica, kredit...) . Lahko gre za nakup nekega izdelka ali pa za
piačilo storitve .

Če kupite neko stvar na več obrokov, na dan nakupa vpišite celotno ceno izdelka ne
glede na to, ali ste na ta dan že kaj plačali ali ne. ObresU ne upoštevajte in ne zapisujte
odpiačil posameznih obrokov.

K~terih ~Lzdatko9 se ne zaoisaie?

Nakupi, opisani v dnevndcu, so nakupi za osebno porabo zato se izdatkov, ki jih imajo
samozaposleni (kmetje, podjetniki) v zvezi s svoja~jav+q~jo, ne u

	

teva.

Službenih stroškov, ki vam jih povme vaš delodajalec (dnevnice), ne vpisujte v dnevnik.

Če se med vodenjem dnevnika pripravljate na kako večje praznovanje (poroka, okrogle
obletruce, krst, birma), izdatkov, ki so povezani s tem praznovanjem, ne zapisujte vanj . To
so na primer izdatki za hrano in pijač©, kupljeno v ta namen; najem prostora in
podobno.

>~ ~j se dnevnilc izuolniuie?

Priporočamo, da dnevnik izpolnjujete sproti vsak dan.' V
blagajniške izpiske (račune).

__ __ .__._~_.. __ s._.. ..~_s..s_ a...r. ..:

To obdobje je dolgo 14 dni: Točen datum vodenja dnevnika je napisan na naslovni strani
dnevnika.

j se dnevnik izoolnjy4i~

Za vsak dan v tednu je v dnevniku na voijo nova stran: Vsak izdatek, naj bo še tako
majhen, vpišite v vrstico in navedite kolicino in izdatek. Če kak dan nimate nobenii~
izdatkov, to označite v ustrezno okence.

Dodatne strani so na voljo na koncu dnevnika.

pomoč vam bo, če boste hranili



Oois nakuoov

Za vsak nakup natancno opišite, za kateri izdelek ali storitev gre . Na primer:
"koruzni kruh" in ne samo "kruh",
"sveže korenje" in ne samo "zelenjaya ",
"lahko alpsko mleko" in ne samo "mleko".

Za vsako vrsto prehrambnega izdelka vpišite, ali je v svežem, zamrznjenem ali
konzerviranem stan~u .

Pri vsakem kosu oblačila ali obutve vpišite, ali gre za žensko, moško ali otroško obleko
ali obutev. Pri otroški vpišite tudi starost otroka .

Pri videokasetah in podobnem bodite pozorni, ali so izposojene ali kupljene.

Če nekdo, ki ni član vašega gospodinjstva opravlja nakupe za vas, plačate pa vi, potem
vključite nakupe v vaš dnevnik.

Č`,e komu kupite darilo (rojstni dan, novo leto, . . .) navedite vrsto izdatka in ne zapišite
samo besede darilo.

~lakupi v

	

'ini

Pri nakupih v tujini v stolpec opombe zapišite znesek v tuji valuti (in označite valuto v istem
stolpec). Če pa veste, kolikšen je ta znesek v tolarjih, ga vpišite v stolpec plačano v SIT.

Qbroki zun~j gosp~igjstva

V tabelo 2 zapišite vse izdatke za hrano in pijačo zunaj gospodinjstva .

V prvi stolpec zapišite, kje ste plačali obrok (restavracija, menza, restavracija s hitro
pripravljeno hrano, slaščičarna, stojnica s hrano. . .) .

V drugi stolpec zapišite ceno obroka.
- Upoštevajte vse načine plačila .

Pri izdatkih v restavracija, slaščičarni, gostilni in podobno vas prosimo, da ločite izdatke za
pijačo in izdatke za hrano.

Ne pozabite vpisati izdatkov za obrnke zunaj gospodinjstva za osebe, ~ ki ne vodipo
svojega dnevnika.

Upoštevajte tudi izdatke za pripravljeno hrano in pijačo, dostavljeno na dom ter prigrizke
in pijačo iz automata .

Za sodelovanje se vam najlepše zahvaljujemo.



Primer 1:

K++~ičme~ }ahko zapisujete v lim'!i, dccicilitrih, kilogramih, gramih o7iroma kosih (jajca).

"

	

Vsak nakup aadrobno opišite. Še' posebej pa~te na tq . ali je 6r~a ~veža, honurvirana, zmrznjena in
podobno.

" Pri obldd in obatvi navedite, ali je žamska,

	

ali otroška (za vtmia vpišite še starost) .
"

	

Pri nakup~r na k~+eštt {a1i

	

kc~ditnv ~i~rtioo) i

	

Eitt ceMten zneeek

	

brez obresti {čeprav na dan
nakupa niste plačali .nič).

" Pri pn

	

adanpli~ r~a več

	

ne zap%jte

	

~~ih+obrokov v dnevn~c.

er 2:

Če na današnji dan niste imeti nikakršnih izdatkov, v okence vnesite križec.

Kotičina Vrsta izdatka ~ ~
Kupije-
no v Opombe
~"

O1 ! k sveže kt~rn~o~'iGe ~33 90
OZ 1,5 k sveže ; , de 6w5Ao _.~ . _....__...__.
03 1kc~~ ~osfi,~_, -tau~z ena 9bA0_ ..
04 b kcsov k oj ~a ~~ ~34,Qti ..-.
05 Ib sladoiedMox

~
~ ~.~ ._...... . . ....:

~. bor~or~Bronhi .~...~. . 1~340 ~,
_:

07
_.

4,5 k šir -Gawda ~ +,l
~~9,00

15.40 . ..~.:._ . ._..._.
Og 1k krt~h - kort¢~

09 i~ stroč~if~oi -konzer~r~'t~ 5~�~0 ~,_.~..

1

~

... .,-. ....... .-. . ....... ~~ .--.-.. ..~ . .~ :.....~ . . .-~.:_
11 ~Qo avti~fenskih~.ev ev 1160 " " _

~Z

___

_I kos~~.M..: ~ encfer~katorbiGa

~
-~~ ~ 80 DEM~_

~13 _I kos ~otrcr~'lke hk~čeia e a i~ iet 5444,0~3 ~ X _

14 . y kosi žettaavtob~s ~AO ~:.;~.. .

i5 ienškifriter -str~e 3~J4 ~00

~.. .

TABELA 2 HRANA IN PIJAČA Zi1NA3 GQS~ODINJS"!'VA

p.
~t .

Vrsta izdatkov ter me~o na~pa

(npr. restavracija, mena~, restavracxja s iutro
: ~~

srr
Plačano
~ ~j~i Opombe

prip ~ ~~~

Ol ma~ca -+~enta 35000 bon

-02~ Šbaolea-sk~čičarna
~~~ .

_03 overt krornpir~ek-5t~ ~ 150:D0 .-

~

.~ _...

~. .. ~wece~dv.rešfiavrnc~j ~ ;0_0w~ .:~ ..~~.. .~-... . ....__.~ ........OS
.

~ .

ačuvrestavruG ; ~ 16~0,00 X



i~Vi DAN

	

Dan v tednu:.. . . . . . . .. . . ... . . . . . . . . . . . . . : .. . . . . . . ... . ... . . . . . . .
Datum;.. . .. . ... . .. .

	

....... . . . . , .. . ... . . . . . . .,. . ... : . .. . . . .. . .

TASEI~A
I_

~

iZUATKI
i

	

ne lahko za

	

te v 1it~, deaUtrih, tuiogramih, grnmih ozirama kosiii (jajcaj:

" Vsak nakup na~obno op šite: 'Še poseboj ~u
pOdObnO;

"	Prl O~I~ ~ O~tF~ naNe(~jte, 8~1 jC

	

~' ltlOŠka A~1 QtroŠka (Za OtrO~S V~1tČ ~C StSTOSt).
"	Pri nakupih na kredit (ali s kralit~ vkartic;o}

	

te cei~

	

naiutpa brez obtest (čeprnv na
nakupa niste plačali nič).

"	Pri°pretel~lih ~pih na vcč abrokcn+ ne za~usulte odpiačil poeame~ obrokav v dncvnik. . , .

tq ali je -~p sveža, k~na zmrznjena

Če na današnji dan niste imeli nikakršnih izdatkav v ©kence vnesite križec.

št . Količina Vrsta izdatka Plačano v
~pije_
no v
tuj ni

. .
t)pombe

3
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~7
~...._ . ....... . .... ._ . . ._..~ .......... ._..... ... ..._ ..
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~11
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1Š
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TABELA 2 BRANA iN PIJAČA ZUNA,1 GOSPODINJS"tVA

Vrsta izdatkov ter mesto nakupa ~na pt~ano
štp~ (npr" restavracija, tnenza, restavrac~ja s hitro ~ v ~ ini Opombe

pri~xavlle~ hrano i "} l

_..
03

.. . ._....__......___ . . . .._... .. . _..... ............._.. _. ..__ ....

o~~
. . .. . . . ....._.. . ....____...... . . . ._..._~ . . ._..._ .~....._~...~.._....~ . .._ .._.._....__ .. .._.. __ ~. .. __...~ . .



DRUGI DAN

	

Dan v ' tednu: . .. . . .. . .. . . .. . . . ... . . :. . . . . . . : . . . . ... . . ... . ... . . . ..

Datum:.. . .. . ... . .... . ... . ... . .. . . . ... . ... . ..., . ... . . . . . . . .. : . .. . . . ...

IGo~ne lahko

	

jete v litn'h, dealitr~,~gramih v¢ironna kosih Galca).

" Vsak aakup nadrobno opišite. Še posebej pazite na to, ali je ~ sveža,' ko~ zmrznjena in
P~
Pri

	

'in obatd navedite, ali je ženska,

	

ali

	

(za otroka vpišite še stamst).
Pri nakup~ na I~edit (ali s kreditno kartioo) zapišit+e cebteri znesek nakupa brez obresti (čeprav na dan
nakupa niste plačati nič).

" Pri pntd~ih nal~eipih na več obrokov ne zapisujte odplaca~~c~rokav v dnevaik.

Če na današnji dan niste imeli nikakršnih izdatkov, v okcnce vnesite križec.

IZDATBI

Kolicina Vrsta i~datka Plac'~no v KuP~:
~ v
tujin

Opombe

Ol .~... ~~....~....:_... _ . . ~.~...:.~. . . ...:.,~..._

0-j

-._ ...__... . . ._ _... .~..._.._ . ._._~ ._ ._ .....
10

TABEIA 2 H1~ANA IN PIJA4~'A ZUNAJ GOSPODIN,jS'1'VA

'
Vrsta izdatkav ter mesto naicupa Cena Plačano(npr. restavracija, menza, restavracija s hitro

pripravijano hrano ipd.) S1.I, v ~ujini Opombe

'OS
_... .........._ ._.... . . ........._ . ........ . . ._........ ......__ . .._.__. . . ..._... .. .._ _.. . ._.... _~._.. . . .._...~._~._. _..... . . ..._ _ .... . . . . . .



TRETJI DAN

	

Dan v tednu:. . . .. . . . . . . . . . . : .. . . . . . ... . . .., . . .. . ... . .. . . . . . . . . ..
Datum:.. . . . ... . ... . ... . .. . . . .. . . ... . ... . . .. . . .. . . ..

	

. . ..., . . . . .
~ABELA 1

IZDATKI

IK+oličine labko zap~ujete v litrih, deaiitcih, k~ogtam~, Sramih oziroma kosih (jajca).

" Vsak nakup nadrobno op~čite. Še poaebej pazite na to, ali je ln~ sveža, konzervirana, zmrznjena in
podobno;

+ Pri obkti lu obntvi navedite, ali je ženska, maška ali otroška (za otroka vpišite ša starost).
+ Pri nakupih na IQ+edit (ali s krediMo kartico) zapišite ccloten znesek nakupa brez dmsti (ceprav na dan

nakupa niste plačali nič).
"

	

Pri ..petitddih aaknpih na več obrokav ne zapisujte odplačil posamezEUli obrokov v daemik.

Če na današnji dan niste imeli nikakršnih izdatkov, v okence vnesite križec.

~

Količina Vrsta izdatka

-
Plačano v

SLh
~upil~-
no v
tujini

Opombe
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_14

~
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15 ~

TABELA 2 HRANA IN PI,IAČA ZUNAJ G43PODl[NJS3'VA

Zap. Vrsta izdatkov ter ntesto nakupa Cena Plačano
št. (npr. restavracija, menza, restavracija s hitro STT v tujini

PnP~le~ hrano ipd;}

..~3._. _ . ........... . ._..... ... .. ....._.._.._._.._.__._.. . . ..._. . . ......_._._.. . . .._....... ._._......_..._ . ... .._. .._ .__.....__... . .__...... . ....._ ._.. ........



Č'ET'RTI DAN

	

Dan v 'tednu:. . ... . .. . . .. . ... . ... . .. . . . . . . . . . . . ... . . .. . . .. . . .. . ..

Datum:., ... . ., . ... . ... . . .. . .. . ... . . . . ... . .... . ... . . .. . . . .. . . .. . . .. . . .

TAB~I 1J
IZDATKI ~

	

.

~lahko zapisujete v litrih, deciiitriii, kilogramih, gramih o~iroma kosih Gajca).

" Vsak nakup nadrobrio opišite. Še posebej pazite na to, ali je brana sveža, konzcrvirana, zmrznjena in
podobno.

" Pri obleid ia obntvi navedite, ali je ženska, moška ali otroška (za otroka vpišite še starost) .
" Pri nakupih na I~edit (ali s kreditno kartico) zapišite celoten znesek nakupa brez obresii (čeprav na dan

nakupa niste piačali nič).
" Pri preteklih nakupiit na več obrokov ne zapisujte odplačil posameznih obrokov v dnevnik .

Če na današnji dan niste imeli nikakršnih izdatkov, v okence vnesite križec.

10

Zap. Količina Vrsta izdatka
plačazto v

Shh

Kupije-
no v Opombe

št. tujini

Ol .. . . . ......... . . ...._.__.__..._ .___ ......_ .._..._ . ...._._.._.._... . . ._.._ ... . . . __._. ._.. ..._...... . ........... ._

~_....
_..._ . ....__.. . . ._...

....__... . . ......... . . ...w.... . . .........._.__.. . . .._.___..._... . ._..... . .. .......___..... . . ........... ._.._ .. ..._...... . ..._... . . ....._. .. .w...._ . ._.. . .._......... ._...... . . .
03 ._........ . ...._.._.__ ......_._ .__... . ... ...._... .~._.. . .__...... ._...... . ._._..._ . ........ .. ....._.. . . ...... .._ . ..._. ....._. _....... . . _ . ...._._. . . ...._...

...._._....... ._...._ ... .. ._........ . . ........ .. . . ..:....._ ......._ ._._.._........_ . ._.._. . . ........_ .,....... . . . _. . . ...._.._ .....m . . _..__w__ ..._ . . ._....__ . . ;.
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_ . . ......__ ........_.

__ . .. ..._... . . .._....
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,

. . .._.... . . .__.. . .__.... . . .. ......._ .._..... .._... . . .._... ... .......
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TABELA 2 HRANA IN PIJAČA ZUNAJ GOSPODINJSTVA

Zap. Vrsta izdatkov ter mesto nakupa Cena Piačano
št. (npr. restavracija, menza, restavracija s hitro SIT v tujini Opombe

pripravljeno hrano ipd.)

Ol

...03 . ... ._...... . . .. ...._. . . .._..... . . ...._.. . . ........ ._ . ........ ._...... . ._....... . .. . .... . . . .. .



PLTi DAN

	

Dan v tednu: . .. . .. . ..,. . ... . ... . . . .. . . . . . . :. . . ... . . . . . : . . . . . ... .
Datum: . . . . . . .. . . .... . .. . . .. . . . .. . . .. . . .. . . . .. . . ... .... . :... . .,. . . . . . .

~ABELA

IZDATSI

Kolicine hihko zapisujeth v litrih, decilitrih, la'logrsmih, gnnYUi! oziroma kosih (jajca).

"

	

Vsak nakup nadrobno opiš ite. Še posebej pazite na to, ali je braaa sveža, konzerv rana, ~jena in
podobno.

" Pri obidii ia ubntvi navedite, aii jc ženška, uioška ali otroška (za otroka vpišite še atarast):
" Pri nakupih na he+edlE (ali s kreditno kartioo) zapišite c~ebten znesek nakupa brez obrest (čeprav na dan

nakupa niste plačali nič).
l?ri : :pre~klih nahnpih na več obrokw ne zapisujte odplačil posameznih obrokov v dncwnik.

Če na današnji dan niste imeli n kakršnifi zdatkov, v okence vnesite križec.

št. Količina ~Vrsta izdatka~
Ptačano v
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Dan v tednu:.. . ... . ... :. :. . . ... . ... . . ... . ... . . . .. . . . ... . ... . . ..,
Datum:. . ... . ... ... . . .. . . .. . .. .. : ... . ... . . ... . . .. . . . ..., . .,. . .. .. . .. . .

'i'ABEIA i .

iZDATHI .

K

	

ne lahk+o zapisujete v litn7i, d~l trih, kilogrsm h, 8tamih o~irama kos~ Uajca) .

" Vsak nakup nadrobno opišite. Še posefiej ~z te na to, ali je hraaa s~eža, konzervirana, zmrrnjena in
podobno.

"

	

Pri obield ~in obatvt navedite, ali je ženska, moška ali otmška (za otroka vpišite še starost) .
" Pri nakupih na Ia~dit (ali s kreditno kartioo) zapi~ite oelotea rnesek nakupa brez obresti (čeprav na dan

nakupa n ste plačali niZ~.
" Pri pretdrli6 ~pih na več d~rokav ae zapisujte odplačd paameznih obrokov v dnevnik.

Če na današnji dan niste imeli nikalašruh izdatkov, v okence vnesite križec.
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Dan v tednu: .. . . . . . . .: . . ... . .. . . . . . . .. . . .. . . . . . . .. . : .. . . .. . . .. . .
Datum: . . .. . .,. ., . .. . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . ... . . .. . . .. . . .. . . .. . . .. . .

'~ABF.LA 1

iZDATKI

~ lahko zapisujete v iitrih, ~7itrih, kilogramih, gramih oziroma kosih Gajca) .

Č:e na današnji dan niste imeli nilcakršnih izdatkov, v okence vnesite križec.

" Vsak nakup nadrobno opilite. Še posebej pazite na to, ali je hrana sveža, konurvirana, zmrznjena in
podob

"

	

Pri oblda 'ia obutvi navedite, ali je Ženška, moška ali otr~ka (za otroka vpišite ~e starost) .
" Pri nakupih na lutidit (ali s kreditno kartico) zapišite oeloten znesek nakupa brez obrest (čeprav na dan

nakupa niste plačali nič) .
"

	

Pri ° pretelalih nakepih na več obrokov ne zapisujte odplačil posameznih obrokov v dnevnik.
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OSMI DAN

	

~ v~ tednu: .
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D~tum::. . . .... . ... . . .. .. . ..., : : .. . ... . .,..�.. . ... . ..

	

...... . .,.
TABELA 1

Količine Iahko zapisujete v litrih, dailitrih, kilogramih, gramih oziroma ko~h (jajca).

Če na današnji dan niste imeli nikakršnih izdatkov, v okence vnesite križec .

14

IZDAT~I

Vsak nakup nadrobno opišite. Še posebej pnzite na to, ali je hrana sveža, konzervirana, zmrznjena in
podobno:
Pri obleki in obntvi navedite, ali je ženska, moška ali otroška (za otroka vpišite še starost) .
Pri nakupih na kredit (ali s kreditno kartico) zapišite celoten znesek nakupa brez obresti (čeprav na dan
nakupa niste plačali nič).
Pri preteklih nakapih na več obrokov ne zapisujte odplačil posameznih obrokov v dnevnik.
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TABELA 2 HRANA IN PIJAČA ZUNAJ GOSPODINJSTVA
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DEVE'1'I DAIV

	

Dan v tednu:... . . . .. . . . . . . . . . . . .. . . . .. . . . .. . . . .. . . . . . . . .. . . .. . . .
Datum:.. . . . . . .. . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . .. . . . .. . . .. . . . .. . . .

TABEIA 1

IZDATKI

K,oličine lahko zapisujete v litrih, ~cilitrih, kilog~ramih, gramdt oziroma kosih (jajca).

" Vsak nakup nadrobno opišite. Še posebej pazite na to, ali je tuaus sveža, konzervirana, zmrznjena in
podobno.

" Pri oWeki ia obutvi navedite, ali je ženska, moška ali otroška (za otroka vpišite še starost).
" Pri nakupih na lu+edit {ali s kreditno kartieo) zapišite celoten ~esek nakupa brez obresd (čeprav na dan

nakupa niste Plačali nič).
" Pri preteklih ealoap~ na več obrokov ne zapisujte odplačil posameznih obroicov v dnevnik.

Če na današnji dan niste imeli nikakršnih izdatkov, v okence vnesite križec .
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TABEIA 2 HRANA IN P~,TAČA ZUNAJ GOSPODINJSTVA

Vrsta izdatkov ter mesto nakupa Cena Plačano
št.
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pripravljeno hrano ipd.)
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DESEI'I DAN

	

Dan v tednu: .. . . ... . . .. . . .. . . . .. . . .. . . . . . .... . . ... . . .. : . . ... . . .:

Datum: .. . . . ... . ... . .... .... . ... . .. . . .. . . .. . . . .. . . . ... . ... . . .. . . . .. .

TABELA 1
IZDATKI ~

	

.

K,o~čine lahko zapisujete v itrih, decilitn'h, lu'logramih, gtamih oziroma

	

(jajca}.

" Vsak nakup nadrobno opišite. Še posebej pazite na tq ali je hrana svež a, kanurvirana, zenrznjena in
podobno.r

" Pri ubkid in obntvi navedite, ali je ženska, moška ali otroška (za otroka vpišite še starost).
Pri nakupih na I~dit (ali s kreditno kartico} zapišite celoteti znesek nakupa brez obresti (čeprav na dan
nakupa niste plačali nič) .

" Pri preteldih aalwpih na več obrokov ne zapisujte odplačil posamezaih obrokov v dnevnlk.

Če na današnji dan niste imeli nikakršnih izdatkov, v okence vnesite križec.
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TABEIA 2 HRANA IN PLTAČA ZUNAJ GOSPODINJSTVA

Zap.

'

Vrsta izdatkov ter mesto nakupa
(npr . restavtacija, menza, restavt~ja s hitm

pripravljeno hrauo ipd.)
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Flačano
v tujini Opombe

-. .._...... .. ...__....._....______....... ._...... .__.... . . ........ .. . ..__... . . .._._._._ ._.._ ........ . .. . .__..__ ...... ._.._ .. ..._.. _.. ..........
02 -._....._._ ....._ . . .__...__...__ .....__ . ._....._.. ......_ .. . .. . ......._ . .. ...._. . . .......__._...... . . ... .__. . ...._.. . . .__ _..._ . . ._..... _...... .. . . . . . .......
03 ... .._.... . ...w....___..._ .__..._ . ..._. . ..... . . ......._.. . . ...._.. ... . ...._.... . . .__ . . ........... . . .. .. ......_........ ._......_...... ._. . ....... . .~



SI~AJSTt DArT

	

Dan v tednu : ..:. ... . :. . : . . . . : : .. :. . . :: . . . . :... . . . . . .. . . .. . . . .. . .
Datum: .:. . . .. . .. . . . . . . .. . . ... . :. . . . ... . .. . . .. . . .,. : : . .. . :. .. .. . . ... . .

IZDATKI

K

	

cine Iahko zapiaajete v liirih, dcaiiitrih, kik~gramih, g

	

, oziroma hosih (jaj~)-

" Vsak nakvp nadrobno opišite. Še posebej pnzite na to, ali je ~rma sveža, konzervirana, zmrmjena in

" Pri vbleki in o6atvi navedite, ali je ženska, moška ali otroška (za otroka vpišite še starost) .
" Pri nakupih na Imedit (ali s kreditno kartico) zapišite celoten znesek nakupa brez otnesti (čeprav na dan

nakupa niste plačali nič).
" Pri ~pnteklih naknpih na vee obrokav ne zapisujte odplačil posameznih obrokov v dnevnik.

Če na današnji dan niste imeli nikakršnih izdatkov, v okenče vnesite križec.
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št. K,olic'~a Vrsta izciatka
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TABELA 2 ARANA IN PIJAČCA ZUNAJ GOSPODII~TSTVA

Z'ap. Vrsta izdatkov ter mesto nakupa
(npr . restavracija, menza, restavracija s hitro Cena Plačano Opombe

št. pripravljeno hrano ipd.) STT v tujini

02'
._ _ . . .........._........._._...___._........... ._... . .. ..___. ..._....__...._ . . ._...._........ . . .___ .._._...__._.. ._ . ....... . . ..._..._.__._ . ... ....... . . ... ... . ... _........ . ._

.03.. . . ... ._.. ...._ . ........ . . ._...___._..._... ._..... .._.._.__...._ . . ........ .. .._... . . .____. .....__._.._ ......__....... . . ....... . . .... ._...... . ...._.. . ._ . .......... . . . ..



DVANAJST~ DAN

	

Dan v ~ tednu: . ..:. . . . . . . . ... . . ... . . .. . . .. . . .. . . ... . ..:. . . .. . . .. . .

TABELA 1

Vsak nakup aadrobno apiaite. Še p

	

j paute na to, al je i~r~a ssflc~a, konurvirana, zmtmjena in

Pri abkl~i is obaM aavedite, ali je

	

, moš~ka ali otrošlca (za otroka vpišite šc staroat~
Pri nakup~ na 1t~rWit (ali a kreditno kartico) zapišite ceiotea zacsek nakupa brez obresti (čtprav na dan
nakupa niste plačali ~.

" Pri pc+atdai6 aakaPii na va obrokav na zapiaujte odpl

	

posamemih obrokav v dnevnik;

Če na današnji dan niste imeli nikaiašt~ih izd~tkav, v okence vnesite križec.
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IZDATBI

Ko~ne lahloo~ v litrih,~ Iv~ogtamih, ,

Datum:. . ... . .. . ... . ... . .. . ... . .:. . ..:. ...., ... . ... . . ... . ... . ..,. . ... .

Kolit'ina Vista izdatka ~
v Kanpl

no v Opoube

o~ --_ -. .

M.r. . :~.:: ..

05 . ......_...._ .._.._. .._ .....~ ~.~....a. _.~ ~...

t1'1 _.. ._.~.._.. ........_ . ....... . ....... . . ........ .r.

~0 ~ . . .~...._ . . . ...__~ . .
11 ~~

12 ~...~. ~....:.._. ._
13 . ...~

._._.. . . ........
. ..:..... .. .... .. ........~ . . :_... w . ...... .. . . .~_.~ . ._:~.. . ..... ..__

14 . .:_ . .._... ....~...~ .. .. . ._:..... . .~:.... ... . . .~: . ..:......_... .. .

TABEIA Z HtiANA IN PtJA~A ~UNAJ GOSPODINi~A

P. Vista izdatkov ter raesto nakuPa
(npr. restavracija, menza, restavraci a s hitfo

~hrano ipd,)

Cena
SiT

Plačano
v ~mbe

02
.~ ....~ . ........._ ._...... .~..~ . . .._--~ __ . ._.... .. ..._ ....... .. . . ..

03
_ ~ -~.~.~ ., .. . ..~~..._...... . .._.. . . . ... ~- .__....

.. .~.......~ .._...... . . ...... ... . ... .. .._...._~...... ._.... ......... . ......_. . . .__
OS

-_,... . . ..._.._ ...... . . ..._.._.. . ..-



1'RtNAJSTi DAN

	

Dan v tednu:. . . . . . . . . . .. . . . . . . . ... . . ... . . . .. . . .. . ... . . . . . . .

Datutn:.. . . . . . . . . . . . .. . . . . . ... . . . .. . . .. . . : . . . . . . , ... . . . . . . . .. : .:. . . .

IZDATKi

K

	

e lahko ~tc v litrih, decilitrih, kiiogramih, gramih o¢imma kosih Gajca) .

" Vsak nakup nadrotmo opišite. Še posebej pa~ite na to, ali je brana sveža, konzeivirana, anrurjena
pOdObtlo.

	

,

"	prl

	

l~ 6tpIlPT IIavCaltt, 81l )e ŽtI1Ska, ~IC8 eli OtIOŠICa ~Za Oti'Olya vpišlte ŠC Starost).
" Pri nakugih na ln+edtt (ali s kreditno karticoj zapišite eeioten znesek nakupa br~z ob~ti (i~ePray!

nakupa niste plačali nie):
"	Pri~pnteklih aslwpig na več obmkov ne zapisujte odplačil posameznih. cbrakov

Če na današnji dan niste imeli nikakršnih izdatkov, v okence vnesite križec.
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' Kaličina ~ Vrsta izdatka
Placano v

.

Shh

I~plj~_
no v .
tujin

Opombe
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14 .._ . ...._... . . _... . ._._....._._...... . ....._._ . ._.............._ _.... ...,.._..__.._ ... . . ._....... . . .__....__. .. . ......_

15

TABELA 2 HRA~NA IN P~,iAČA ZiUNAj ~G05POI1INJS'TVA ~~~` ` ~' . ~~' ; .

Vrsta i~datkav ter me~sto nakupa ~ .
P.4~o

;~
~p. '(npr. restavracaja, met~za, r~ja s hitro SPI' v tujiai '"

pripravljeno hrano pd) _

Ol_.... ...._...:_ ...:._ . . ....:...... . . ..._.~ .._.:.__~...... .. .......... ._..._.. . . .r.~.~__. _ ._...... . . ....._ . .:.~:. .....:_.
Y ~ ~. ~ ~,~

03_,.

_........ ._........ .. . .......... ........ . . ........_ .. .....

.. .. ...._ . . .....__...._. .._.. .. . ... ... ..._.... .__...._ . ...:_. . . :........... : .__... ._... _. ...:...._ . . . . . .___.
a

pŠ

.



Š'lZRIIaTl1,;;5TI DAN

iZDATBi

a legloo zapienjete y litrr'h, doalitri6, iuiograanih, !~h

	

a kasih Gajca) :

20

Dan v tednu: . . ... . ... . .... : .. . . ... . . ... . ...

	

. . .. . ... . . ..

Datum: . ... . . .. . ... . ... . ... . . .. . . ... . . .. . . .. ..,... . . : . .:. . . .... . .. . . ..

" Vsak nakup nadrobno opišite. Še Posebej gazite na to, ali je Lraea sveža, kc>nzezvirana, zmrznjena in
podobno.

" Pri oblda la obatvt navedite, ali je ženaka, moška ali otro~ka (za otroka vpišite še starast).
"

	

Pri nakupih na lu+adit (ali s kreditno kart co) zapišite oelotca znesei< nakupa tmz obresti (čePrav na dan
nakupa niste plai~li nič).

" Pri pretetli4 aslospi6 na več obrokov ne zapisujte odplačil posamezaih obrokov v dncvnik.

Če na današnji dan niste imeli nikakršnih izdatkov, v okence vnesite križec.

.št:
Količina Vrsta izdatka

Piacano v Kuplje-
no v
~j~

Opombe

41 ...._ . .._..... . . ........~..- ... ._...::. . :~.:_ .....-. ....:. .... . . ...__
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14 ~ ....... . . ...._ . ....... _._ .... .. ........__ . .. . .... _..... - - .

TABELA 2 HRANA IN PIJALA ZUNAJ GOSPODINJSTVA

Zap.
št.

Vrsta izdatkov ter mesto naknpa
(npr. restavracija, menza, restavraeija s hitro

~j~' hrano ~)

~Cena
STT

Piačan~
v tuym Opomix

Ol ~..... -.~....- . ......_ ~_-._. w . . . .w~.-. .. . . . ........_ . . : W:..--._..._
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DAN

	

Dan v tednu : . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . .. . . . . . .. . . . .
Datum: . . .. . . . . . . . . ... . ... . . . . . . . ., ... . .. . . .. . . : . . .. ... . . .. . . . .. . . .. . .

. IZDATBI
KQličine lahko zapisujete v litrih, dacilitrih,

	

gramih ~iroma kosih (~ajca).

" Vsak nakup nadrobno opišita. Še posebej pazite na to, ali je l~raaa sveža, konzervirana, zmrznjena in
podobno.

" Pri vbldd iu obnM navalite, ali jc ~czisks, mo~a ali otroška (za otroka vpišite še starast) .
" Pri nakup~ na la~dit (ali s irteditao kartioo) zapišite celoten znesek nakupa Lrez obresti (čeprav na dan

nakupa niste plačali nič).
" Pri preterlih ~pih na več obrokov ne zapisujte odplačil posannezaih obrokav v dnevnik.

'

__ _ ,

Količana Vx^sta 3izdatka Plai~no v
STT

KuPlle-
n° v Opombe
tujini
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'~'ABEt.A 1

DAN

	

Dan v tednu:. . . . .. . . . ... . . : . . . . .. . . .. . . . ... . . .. . .. .. . . .. . . .

I3atum:.... . . .. . . .. . . ... . . .. . . : . . . .. . . ... . . ... . ... : . . . . . ... . ...: . ... . .

" Vsak nakup nadrobno opišite : Še posebej pezitt na to, ali je h~ sveža, konz+ervirana, zmrznjena in

podobno.
" Pri obleld in obstvi navedite, ali je žCnska, moška ali otro~ka {za otrol~ vpišite še starost).

" Pri nakupih na 1u~tit (ali s kreditao kartioo) zapišite ceMtea znesek nakupa tmez obresti {čeprav na dan

nakupa niste plačali nie) ..
" Pri pcetekiih

	

na več obrokmr ne zapisujte aiplačii posame~ih obrokov v dnevnik.

IZDA1'KI

ae lahko ~tev litrih, decilitnb, k ogramih, granu'h oziroma kosih (jajca).

Zap. KoLema Vr~ta izdatka
Plai~.ano v

SiT ~

Ku
uo

ve-
Opombe

št : tujini

16
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37 . _......... ... . ._...._ ......._~__._.... . . ....._.._._...... ._...... :...~ _......._ . . .._.. ...._ . .. .._.~ . .._. . :

38~. . . . .. . .....~.._ . . ..... . . ......... .. .__.... . .. .. ......_.... . ..._.....~.... .. . :.~..:... . . ._ .__. . ......._ .. ......__.. .. .........

39 ._ __.. . . ......_:_... ........ ._........_ . . :._.__ . . . ........_....___...._. .. ....:..._ ._ ..... ._ ~.__..._ .. .._ . . ....:...._ ._ ._.



DAN

~ABE%A 1

IZDATKI

I~olii~ne laiiloo zap~ujctc v iitri~, daalitrt~, kilogtamih, gramih o~iro~aa kos~ih (j$j~).

Dan v tednu:. . ... . ... . ... . . .. . . ... . . . : . . ..: . . ... . . . . . . . .. . . .. . . .

Datum .... . .. . . .. . ... . . .. . . ... . .. . . ... . . . .,. . . ... . . .. . . . .. . . .. . ... . ; .

Vsak nakup nadrotmo opišite . Še posebej paute na ~ ali je ~ sveža, konutvirana, zmrznjena in
po~obno.
Pri oblei3 la obaM navedite, ali je ženska, moška afi otrošks (za otroha vpišite še starost).
Pri nakupih na krs~it (ali s k~+editno gartioo)- zapišite celotEn mssek nakupa brez otmesti (čeprav na dan
nalcupa niste plačali nič) .
Pri preteklih nakuPih na več obrokov ne zapisujte 'odplačil p

	

ih obrokow v dncvnik:
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y~t za eeizpolgjcno straa v dae~eiku

1. Pozabil-a izpolniti

2. ŠeUšla na dopust, počitnice

3. ŠeUšla na obisk k sorodnikom, prijateljem

4. Drugo, kaj?

Dan I
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